
日付 曜日 MENU 日付 曜日 MENU
鯖のみぞれ餡かけ　水餃子　小鉢 鶏肉のくわ焼き　かぼちゃコロッケ

ツナサラダ　うどん　ご飯 イカと里芋煮　小鉢　うどん　ご飯

エビチリと鶏唐揚げ　小鉢　茶碗蒸し

大根サラダ　うどん　ご飯

おろしハンバーグ　玉子サラダ　小鉢

オクラのお浸し　うどん　ご飯

とり天タルタルソース　コロッケ

小鉢　小松菜のお浸し　うどん　ご飯

まかない丼　ホーレン草胡麻和え

小鉢　蒸し鶏サラダ　うどん

鶏肉甘辛煮　小鉢　かぼちゃサラダ くま子ランチ
玉子焼き　うどん　ご飯 限定３０食

豚肉生姜焼き　小鉢　ポテトサラダ くま子ランチ
茄子の揚げびたし　うどん　ご飯 限定３０食
チキンチキンごぼう　メンチカツ おまかせ定食

小鉢　シーザーサラダ　うどん　ご飯 フラワーアレンジメント教室

ソースカツ丼　イカ天　小鉢 焼肉揚げ出し豆腐　ポテトサラダ　ご飯

酢の物　うどん 小鉢　インゲン胡麻和え　うどん　

味噌カツとエビマヨ　かぼちゃサラダ

小鉢　焼売　うどん　ご飯

チキン南蛮　小鉢　豆腐サラダ

出汁巻玉子　うどん　ご飯

牛とじ丼　茄子の揚げびたし

小鉢　ツナサラダ　うどん

鯖の煮付け　唐揚げサラダ　小鉢 ロースカツとじ　大根サラダ　小鉢

焼き茄子　うどん　ご飯 蓮根はさみ揚げ　うどん　ご飯

肉汁うどん　小鉢

唐揚げサラダ　ご飯　

親子丼 天ぷら　サラダ
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みほり峠　大内店
【午前11：00～午後2：30まで】

(数に限りがありますので品切れになる場合がございます、ご容赦ください)
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